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План работы 

ГБОУ ООШ с.Высокое 

на 2024-2025 год  

по пропаганде ЗОЖ и профилактике вредных привычек 

(употребления учащимися психоактивных веществ, наркотиков, 

табакокурения). 

 
 

 

 Наименование мероприятия Возраст 

учащихся 

Сроки  Ответственные  

1. Проведение ШМО классных 

руководителей по изучению 

областной программы 

«Комплексные меры 

противодействия злоупотреблению 

наркотическими средствами, их 

незаконному обороту» 

  

сентябрь 

Руководитель 

ШМО, 

зам.директора по 

ВР. 

2. Выявить учащихся, склонных к 

употреблению спиртных напитков, 

табачных изделий, наркотических 

веществ. 

8-9 классы сентябрь Соц.педагог, 

классные 

руководители. 

3.  Проводить работу по вовлечению 

детей в кружки, работающие на 

базе школы и Дома культуры. 

1-9 

классы. 

сентябрь Классные 

руководители, 

зам. директора 

по ВР, 

руководители 

кружков. 

4. Определение групп риска 

вовлечения в аддиктивное 

поведение (СПТ) 

 

 

 

 

 

 

 

7-9 классы 

 

сентябрь Педагог-

психолог 



5. Пропаганда деятельности по 

профилактике наркомании и 

незаконного оборота наркотиков: 

 

с 1 по 9 класс «Здоровый образ 

жизни» в рамках месячника 

антинаркомании, «Здоровье – твое 

богатство» 

 

5-6 класс – тема: « Быть здоровым 

– жить в радости»,  

 

7 класс - тема: «10 причин по 

которым не стоит пробовать. Умей 

сказать нет»» (формировать 

понятие моральных качеств, дать 

представление об уголовной и 

административной 

ответственности 

несовершеннолетних); 

8 класс-тема: «Жизнь без 

наркотиков» (причины наркомании 

и меры борьбы с ней); 

9 -  классы – тема: «Лицо 

наркомана – как сказать 

наркотикам нет?» (развитие 

мотивации отказа от наркотиков, 

развитие мотивации к активной 

жизненной позиции и здоровому 

образу жизни. 

1-9 классы 

 

 

 

 

1-10 

классы 

сентябрь 

 

 

 

 

сентябрь 

 

 

октябрь 

 

 

 

 

ноябрь 

 

 

 

 

 

 

декабрь 

 

 

 

 

январь 

 

 

Классные 

руководители 

 

 

 

 

 

 

6. На родительских собраниях 

обсудить вопросы: о вреде курения 

(электоронные сигареты Миф или 

реальность), распитие 

алкогольных напитков, 

употребление ПАВ, вопросы, 

связанные с тестированием на 

предмет употребления ПАВ) 

  

Сентябрь, 

апрель 

Классные 

руководители, 

зам. директора 

по ВР.,  

7.  Проводить дни здоровья, 

спортивные мероприятия 

1-9 классы 

 

Раз в месяц Классные 

руководители, 

зам.директора по 

ВР. 

8. Индивидуальные беседы о вреде 

курения, алкоголизма и 

наркомании. 

5-9,классы В течение 

года 

классные 

руководители 

9 Проведение тематического урока- 

профилактики вредных привычек 

в день борьбы со СПИДом. 

8-9 

классы 

декабрь Зам. директора 

по ВР 

Классные 

руководители 

10 Видеофильмы (Интернет уроки) о 

вреде наркотиков. «Общее дело» 

7-9 классы В течении 

года 

Кл.рук. учитель 

информатики 
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